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35° TORNEIO OLIMPICO JOVEM

BRAGAG2017

PROGRAMA E INFORMACOES GERAIS

62 FEIRA, 02 de Junho

HORARIO LOCAL
16h00z 20h00 | Braga Regimento Chegadae Alojamento das Delegacfesle Acores, AlgarveBeja, Braganca,
de CavalarigRC 6) | Castelo Branco, Evora, Guardgeiria, Lisboa,Madeira, Portalegre, Santarém

Setubale alguns elementos da selecdo ddesporto Escolar.

20h00z21h30 | RC 6 Jantar destas Delegacfes

23h00 RC6 Recolhimento

SABADO, 03 de Junho
HORARIO LOCAL

08h30z09h30 | RC6 Pequenealmoco

10h00z 10h45 | Praca do Municipio | Chegada das Demcdes deAveiro, Braga,Coimbra, Portq Viana do Castelo,
Vila Real e Visee restantes elementos da selecdceBporto Escolar.

11h00 Praca do Municipio | Chegada das delegacdes e organizacdo (por ordem alfabética) para o des

11h20 Praca do Municipio | Inicio dodesfile.

11h20z11h40 | Ruas de Braga (ver | Desfile das Delegagfes entre a Praga do Municipio e a Praca da Republicq

mapa) (Arcadas).

11h50 Praca da Republica | 1 Chegada da Chama Olimpica
1 Entrega da Tocha as Patronos que a colocao em local aprgriado.

12h00 Praga da Republica | § Leitura do Compromissapor parte dos atletas
1 Saudacéo dos Patronos.
1 Saudacéo das Entidades Oficiais

12h30 Praca da Republica | Fim da Cerimonia de Aberturae deslocacdo para o Estadio 1° Maio

12h45 Estadio1° de Maio Inicio da distribuicdo dos almocosvolantes.

13h15 Estadiol° de Maio Entrega dos Dorsais e realizagdo de eventuais alteracdes as inscricdes

15h30 Estadio 1° de Maio | Inicio da Competicdo 12 jornada.

20h00 Estédio 1° de Maio | Fim da Competicdc 12 jornada.

21h00 RC6 Jantare Convivio.

22h30 - Deslocacgéo das Delegacdes que ndo ficam no Quartel, para os respeti
locais de alojamento

22h30z23h00 | (Ver quadro) Alojamentodas Delegacfes que chegaram durante a manha deste dia.

DOMINGO, 04 Junho

HORARIO LOCAL
07h00z 08h00 | RC6 ou Locais aloj. | Pequenoz Almoco
09h30 Estadio 1° de Maio Inicio da Competicaq 22 jornada
13h30 Estadio 1° de Maio Fim da Competicdo
13h45z1h15 Pavilhdo Sa Leite Almocoe Regresso aos locais de origem
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35° TORNEIO OLIMPICO JOVEM

BRAGAG2017
MAPA DA CIDADE e OUTRAS INDICAQC)ES PARA A ABERTURA
CHEGADA DOS PARTIDA DOS
AUTOCARROS: AUTOCARROS APOS
LARGADA DOS A CERIMONIA DE
ATLETAS ABERTURA

CONCENTRACAO E CERIMONIA
INICIO DO DESFILE ABERTURA

CERIMONIA ABERTURAP

i Os atletas descem dos autocarros rRraca Conde de Agrolongo ou Frei Caetano Brandao.

1 Seguem pela rua de Santo Ant6nio (100m) e cheganPragado Municipio, para organizagao.

1 A conentragéo para o inicio do desfile serda Pracado Municipio (Camara Municipal)

1 O percurso (600n) passara sucessivamente pelRua da Misericordia, Largo do Paco, Rua do Souto, Largo Ba
de Sao Martinho e Praca da Republica.

1 A Ceriménia de Abertura ser&a Avenida Central, em frente as Arcadas (juntoFonte Luminosa)

AUTOCARROS

1 Os autocarros deixam os atletaantes das 11hOna rua Conde de Agrolongo seguem para o Estadio 1° de Majg
onde aguardam.

1 As12hi15deslocamse para a Praca da Republicpararecolha das Delegacdes

1 Os atletas sobem para os Autocarros junto a sede do INAT&ECentro Canercial Avenida

1 Os Autocarros regressam ao Estadio 1° de Maio.
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35° TORNEIO OLIMPICO JOVEM
BRAGAG2017

ESTADIO 1° DE MAIO 7 PISTA DE ATLETISMO

Centro de Braga

©,201,57G0oogle

LEGENDA

1 | Pavilhdo do ABC (FKio Sé Leite} REFEICOES A | Local de Distribuicdo do Almoco
2 | Parqueamneto dos Autocarros volante (Shbadoe Domingg
3 | Tribuna e Secretariado

4 | Linha de Meta B | Balneario Masculino

5 | Camara de Chamada e entrada na Pista (acessopelo exterior)

6 | Zona de Aguecimenter Campo Futebol Ponte

7 | Bar C | Balneéario Feminino

8 | Balneérios (acessaopelo exterior)

9 | Pista Coberta (Palacio de Desporto&xposicoes)

10 | Parque / Jardim
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35° TORNEIO OLIMPICO JOVEM
BRAGAG2017

MAPA DA CIDADE DE BRAGA

LEGENDA

Pista

Universidade do Minho

Regimento de Cavalaria 6

Centro da Cidade (Avenida Central)

Estacdo de Caminhale-Ferro

Hipermercado Continente

Novo Estadio de Futebol (Pedreira)

OINO|UO| R WIN|F

Centro Comercial Braga &que
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ALOJAMENTO DAS DELEGACOES

SELE(;C)ES QUE SE DESLOCAM NA 62 FEIRA, DIA 2 de JUNHO
Acgores Regimento de Cavalaria N° 6 Braga
Algarve Regimento de Cavalaria N° 6 Braga
Beja Regimento de Cavalaria N° 6 Braga
Braganca Regimento de Cavalaria N° 6 Braga
Castelo Branco Regimento de Cavalaria N° 6 Braga
Evora Regimento de Ceaalaria N° 6 Braga
Guarda Regimento de Cavalaria N° 6 Braga
Leiria Regimento de Cavalaria N° 6 Braga
Lisboa Regimento de Cavalaria N° 6 Braga
Madeira Regimento de Cavalaria N° 6 Braga
Portalegre Regimento de Cavalaria N° 6 Braga
Santarém Regimento deCavalaria N° 6 Braga
Setubal Regimento de Cavalaria N° 6 Braga
SELEQC)ES QUE SE DESLOCAM NO SABADO, DIA 3 de JUNHO
R. de Santa Margarida N° 6
Centro Comercial Avenida (Braga, Centro)

Pousada da Juventude

Centro Comercial Avenida (Braga, Centro)

Aveiro

Residencial Avenida

Estrada da Falperra (Perto do SameirbGNR

Viseu

Residencial Aveanida

Z Rotunda do Papa
Rua de S&o Domingos

Coimbra

Seminario Carmelita

Rua de Sdo Domingos

Porto

Seminario N@ Senhora Concei¢ag

Viana do Castelo

Seminario N@ Senhora Concei¢ag

Vila Real

OUTROS

| Macau
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REFEICOES

62 Feira Sabado Sabado Domingo
JANTAR ALMOCO JANTAR Almocgo
Acgores Quartel RC 6| Pavilh&o Favio Sa Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sa Leite)
Algarve Quartel RC 6| Pavilhdo Favio Sa Leite Quartel RC 6 Pavilhdo FavioSa Leite
Aveiro - Pavilhdo Favio Sa Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sa Leite)
Beja Quartel RC 6| Pavilhdo Favio Sa Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sa Leite
Braga - Pavilhdo Favio Sa Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sa Leite)
Braganca Quartel RC 6| Pailhdo Favio Sa Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sa Leite
C.Branco Quartel RC 6| Pavilh&o Favio Sa Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sa Leite)
Coimbra - Pavilhdo Favio S4 Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sé Leite)
Evora Quartel RC 6| Pavilhdo Favio Sa L& Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sé Leite)
Guarda Quartel RC 6| Pavilhdo Favio S4 Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sé Leite)
Leiria Quartel RC 6| Pavilh&o Favio S4 Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sé Leite)
Lisboa Quartel RC 6| Pavilhdo Favio S4 Leite QuartelRC 6 Pavilhdo Favio Sé Leite)
Madeira Quartel RC 6| Pavilh&o Favio S4 Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sé Leite)
Portalegre | Quartel RC 6| Pavilhdo Favio S4 Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sa Leite
Porto - Pavilhdo Favio S Leite Quartel RC 6 Pavilhdo F&io S4 Leite
Santarém Quartel RC 6| Pavilhdo Favio S& Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sa Leite
Setubal Quartel RC 6| Pavilhdo Favio Sé& Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sa Leite
V. Castelo - Pavilhdo Favio Sa Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sa Leite
Vila Real - Pavilhdo Favio Sé Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sé Leite)
Viseu - Pavilhdo Favio Sa Leite Quartel RC 6 Pavilhdo Favio Sa Leite
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MAPA DO REGIMENTO DE CAVALARIA 6 e ZONA PROXIMA
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COMPROMISSO DOS ATLETAS PARTICIPANTES DO OLIMPICO JOVEM

Obs: Lido, na Ceriménia de Aberturapor 2 atletas e repetido por todos 0s outros em simultaned\)

ATODOS NOS
CONCORRENTES AO OLIMPICO JOVEM
VINDOS
DE TODAS AS REGIOES DO PAIS
PROMETEMOS
COMPETIR COM ESPIRITO DESPORTIVO
RESPEITAR OS IDEAIS DO OLIMPISMO

VER EM CADA ADVERSARIO UM AMIGOO.

VIVA O OLIMPICO JOVEM

Os Atletas que faréo a leitura do Compromisso seréo 1 de Lisboa (sele¢do vencedora em 2016) e 1 de Braga
(delegacéo anfitrid), devendo ser escolhidos pela chefia da respetiva equipa.
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NOTAS E INFORMACOES IMPORTANTES

A - DESFILE e ABERTURA

1. Aencabecar o desfile estardo as Bandeiras Bortugal, Cidade de Braga e Olimpico Jovem

2. Os participantes, atletas, dirigentes e treinadoredeverdo alinhar em colunas de 4, sendo identificada
cada delegacado por uma tabeta.

3. Afrente de cada delegacdo além da tabuleta identificadora, desfilara athaira da Associacdo ou Regio.

4. A delegacédo de Macau sera a penultima.

5. Fecharéa o desfile a delegag&o de Braga.

6. Na Praca do Municipio (concentracdo para o desfile) cada delegagdeixara 1 atleta, para formar um
pelotdo que transportara a Tocha Olimpica, seguindo 0 mesmo percurso que os atletas das delegacdes
percorreram alguns minutos antes.

7. O Portabandeira de cada delegagéo devera ser um atleta escolhido pela chefia da equipa

B - ALMOCO VOLANTE (Sabado, dia 3 e Domingo, dia 4)

1. A cada delegacdo serdo entregues a quantidade de refeicbes correspondente ao numero de atletas
participantes, mais 4 acompanhantes.

2. Os almocgos seréo entregues em embalagens individuais.

3. No Sabado, oslmogospoderao ser tomados noPavilhdo Favio Séa Leite (Pavilhdo do ABC), situado junto
ao acesso ao Estadio 1° de Maim espago exteior ao estadio, ou mesmo nas bancadas.

4. Na ZonaexistirdA uma grande quantidade de contentores e sacos de lixo, devendo attetas ser
convidados a depositarem ai as embalagens e restos.

C - OUTRAS REFEICOES

1. Os pequenosalmocos serdo tomados nos locais de Alojamento.
2. O Jantar de Sabado sera realizado Regimento de Cavalaria 6.

D z COMPETICAO z DORSAIS 7 ENTRADA NA PISTA 7 PREMIOS

1. Nao haveréa confirmagdes de participagéo. Os inscritos considerasa automaticamente confirmados.
a. Se alguma selecdo tiver alguma alteracdo, apenas essa sera comunicada no secretariado apos
levantamento dos dorsais.
b. Se alguma Associagéo inscrevaum atleta que ndo participe dever4 comunicar no secretariado
para ser realizado o abate as inscrigdes.
2. Dada a densidade da competicdo solicHse que os atletas comparecam na Camara de Chamada dentro
dos horarios definidos.
3. As cerimonias de Entrega de Meadhas das provas de concurso, serdo realizadas imediatamente a seguir
a estes terem terminado, deslocandse os atletas diretamente do Concurso para o local das Cerimonias.

E ZCONTACTOS

José Costa Miguel Caldas Luis Figueiredo

96 861 47 90 96 1338556 967061804
jcosta@fpatletismo.pt miguel.caldas@crrbraga.pt Ifigueiredo@fpatletismo.pt
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PROGRAMA DESPORTIVO / HORARIO
Sabado - 3 de Junho 2017 | Domingo - 4 de Junho 2017

15:30 | 80 metros Iniciado | M 09:30 | 3.000 metros Juvenil | F

Disco/ 1,5 Kg Juvenil M Disco/ 1 Kg Juwenil F

Altura Juvenil M Comprimento Iniciado | M

Comprimento Juvenil F Altura Juvenil | F

Peso /3 Kg Iniciado F Peso /4 Kg Iniciado | M
15:50 | 80 metros Iniciado F 09:50 | 3.000 metros Juvenil | M
16:15 | 100 metros Juvenil M 10:10 | 1.000 metros Iniciado | F
16:35 | 100 metros Juvenil F 10:20 | 1.000 metros Iniciado | M
16:55 | 800 metros Juvenil M 10:35 | 300 metros Juvenil | F

Comprimento Iniciado F Dardo / 5009 Iniciado | F

Peso / 3Kg Juvenil F 10:55 | 300 metros Juvenil | M
17:00 | Dardo / 600g Iniciado | M 11:00 | Comprimento Juvenil | M
17:10 | 800 metros Juvenil F Peso /5 Kg Juvenil | M
17:25 | 1.500m Obstéculos | Iniciado | M 11:20 | 110m Barreiras Juvenil | M
17:40 | 1.500m Obstéaculos | Iniciado F 11:40 | 100m Barreiras Juvenil | F

Altura Iniciado | M Altura Iniciado | F
17:55 | 2.000m Obstéaculos Juvenil M 11:55 | 100m Barreiras Iniciado | M
18.10 | 2.000m Obstéaculos Juvenil F 12:05 | Dardo / 5009 Juvenil F
18:30 | 5.000m Marcha Juvenil M 12.15 | 80m Barreiras Iniciado | F

5.000m Marcha Juvenil F 12:40 | 4 x 100 metros Juvenil M

Dardo / 700g Juvenil M 13:00 | 4 x 100 metros Juvenil F
19:10 | 4 x 80 metros Iniciado | M
19:30 | 4 x 80 metros Iniciado F
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