Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

N
A

Salto Com Vara (F) Serie
Ordenacgéo Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 184 Beatriz Baptista SLB POR 1997 S23
[] 301 Carla Rodrigues SCP POR 2002 Juv
[] 436 Marta Antunes SLB POR 1998 S23
[] 489 Ragquel Marques NLUZ POR 1999 Jun
[ ] 1354 CatiaPereira SCP POR 1989 Sen
[] 1477 Marta Onofre SCP POR 1991 Sen
[] 3030 Bérbara Mota SCB POR 2000 Jun
7 Inscrigbes
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

N
A

Salto Com Vara (M) Serie
Ordenacgéao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre/ Obs
[] 349 Edgar Campre SLB STP 2000 Jun
[] 474 Afonso Rainha NLUZ POR 2000 Jun
[] 490 Joé&o Pereira NLUZ POR 1998 S23
[] 510 Carlos Pitra NLUZ POR 2000 Jun
[] 893 icaro Miranda SLB POR 1994 Sen 11-02-2017 Pombal
[] 1320 André Oliveira SCP POR 2000 Jun
[] 1372 Edi Maia SCP POR 1987 Sen
[] 1393 Gongalo Uva SCP POR 1998 S23
[] 1531 Rui Marques SCP POR 1998 S23
[] 3073 Tomas Marreiros SCB POR 1998 S23
[] 1619 Diogo Ferreira SLB POR 1990 Sen 5,71  17-06-2017 INATEL
[] 445  Filipe Corceiro SLB POR 1998 S23 4,65  25-02-2017 Pombal

12 Inscri¢des
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

Q.
A |
B Triplo Salto (F ) Serie

Ordenacgéo Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 489 Ragquel Marques NLUZ POR 1999 Jun
[] 492 Cristiana Bernardo NLUZ POR 2001 Juv
[] 1446 Lucinda Gomes SCP POR 1995 Sen
[] 2372 Yolanda Xavier ACRSD UKR 1994 Sen
[] 3007 Maércia Costa CCDR POR 1996 S23
[ ] 3032 BeatrizSantos SCB POR 2000 Jun
[[] 3045 Inés Ferreira SCB POR 2001 Juv
[] 3046 Inés Melo SCB POR 2001 Juv
[] 3071 Sonia Marques SCB POR 1986 Sen
9 Inscrigbes
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

Q.
X -
B Triplo Salto (™M) Serie

Ordenacgéao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre/ Obs
[] 478 Mamadu Jal6 NLUZ POR 2001 Juv
[] 491 Henrigue Fortes NLUZ POR 2000 Jun
[] 889 Pedro Pinheiro SLB POR 1998 S23
[] 1238 Mario Pamente JOMA POR 1994 Sen
[] 1343 Carlos Veiga SCP POR 1989 Sen
[] 1382 Francisco Ferraz SCP POR 2000 Jun
[] 1400 Henrique Durdo SCP POR 1999 Jun
[] 1456 Marcos Caldeira SCP POR 1988 Sen
[] 1496 Oleksandrlyashchenko SCP POR 1997 S23
[] 1653 Julio Almeida SLB POR 2000 Jun
[] 2368 Nuno Sénica CAS POR 2000 Jun
[ ] 3002 Bernardo Carvalho CCDR POR 2000 Jun
[] 3017 Tiago Miranda CCDR POR 2000 Jun
[] 3048 Jodo Aguilar SCB POR 2000 Jun
[ ] 3067 RafaelVilas Boas SCB POR 1995 Sen

15 Inscri¢des
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

f i

ié\/ Langcamento Peso-7.26 (M) Serie
Ordenacgéo Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 509 Natélé NLUZ POR 1996 S23

[] 679 Hugo Baptista CFB POR 1973 V45

[ ] 3024 Adriano Lopes SCB POR 1991 Sen

[] 3027 André De Oliveira SCB POR 1998 S23

[] 3070 Rui Rodrigues SCB POR 2000 Jun

[] 1491 Mykyta Sudashov SCP POR 1998 S23 13,74 01-05-2017 Inatel

[ ] 1381 Francisco Fernandes SCP POR 1996 S23 13,33 01-07-2017 Pombal

7 Inscrigbes
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

i”"’!
~/ - Lancamento Peso-4Kg (F) Serie
Ordenacgéao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre/ Obs

[] 189 Margarida Ferreira SLB POR 2000 Jun

] 235 IvaLopes SLB POR 2000 Jun

[] 300 Enya O Driscoll SCP IRL 2000 Jun

] 508 Liliana Ca NLUZ POR 1986 Sen

[] 1652 JulianaRei SLB POR 1999 Jun

[] 1831 JessicalInchude SCP POR 1996 S23 16,90  11-02-2017 Pombal

6 Inscrigbes
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

-
Salto em Altura (F) Serie

Ordenacgéo Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 302 Beatriz Cruz SCP POR 2001 Juv
[] 1203 Catarina Cunha JOMA POR 2000 Jun
[] 1347 Catarina Fonseca SCP POR 1998 S23
[] 3026 Ana Silva SCB POR 1996 S23
[ ] 3068 Rafaela Vitorino SCB POR 1995 Sen
5 InscrigGes
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ﬁ%)f

Associagédo de Atletismo de Lisboa

Campeonato Regional de Pista Coberta

Listagem por Prova / Start List

Salto em Altura (M) Serie
Ordenacgéo Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 349 Edgar Campre SLB STP 2000 Jun
[] 474 Afonso Rainha NLUZ POR 2000 Jun
[] 476 Gongalo Veloso NLUZ POR 2001 Juv
[] 478 Mamadu Jal6 NLUZ POR 2001 Juv
[] 491 Henrigue Fortes NLUZ POR 2000 Jun
[] 889 Pedro Pinheiro SLB POR 1998 S23
[] 905 Siméo Pereira SLB POR 2000 Jun
[ ] 3011 Pedro Correia CCDR POR 2000 Jun
[] 3012 Pedro Juncal CCDR POR 2002 Juv
[ ] 3034 Carlos Gomes SCB POR 1997 S23
[] 3035 Daniel Silva SCB POR 1997 S23
[ ] 3067 RafaelVilas Boas SCB POR 1995 Sen
[] 1494 Nelson Pinto SCP POR 1998 S23 2,03  23-07-2017 Leiria
[] 1885 Paulo Varela JOMA POR 1998 S23 1,80  23-07-2017 Leiria

14 Inscricdes
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

\fﬂ
\. 800 Metros (F) Serie
Ordenacgéo Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 298 Carina Vanessa SCP POR 1998 S23
[] 301 Carla Rodrigues SCP POR 2002 Juv
[] 1157 Edna Bernardino GDSD POR 2001 Juv
[] 1231 Lara Claudio JOMA POR 2001 Juv
[] 3041 HelenalLima SCB POR 1999 Jun
[] 879 Patricia Silva SLB POR 1999 Jun 20854
[] 3062 Mariana Machado SCB POR 2000 Juv 20985
[ ] 3037 Francisca Martins SCB POR 1998 S23 213,65
[] 38 Solange Fernandes AFS POR 1991 Sen 214,72 04-02-2017 Pombal
[] 1757 Joycelene Barros ADNO POR 2001 Juv 2 15,63 16-07-2017 Lisboa
[] 219 Matilde Reis SCUT POR 2002 Juv 219,550 02-07-2017 Alta Lumiar -
Torres Vedras
[] 894 Matilde Rodrigues SLB POR 1998 S23 2 24,62 09-07-2017 M2 Grande
[] 3031 Beatriz Peres SCB POR 2002 Juv 228,61
[] 3043 Inés Amorim SCB POR 1999 Jun 229,00
[] 302 Beatriz Cruz SCP POR 2001 Juv 229,74  19-02-2017 Lisboa (AL)

15 Inscricdes
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

\T‘Q
\. 800 Metros (M) Serie
Ordenacgéao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre/ Obs
[] 330 Jodo Pinto SCP POR 2000 Jun
[] 495 Luis Silva NLUZ POR 1994 Sen
[] 1229 Jorge Pereira JOMA POR 2000 Jun
[] 3085 Pedro Saldanha UFCT POR 1999 Jun
[] 1646 Jodo Fonseca SLB POR 1996 S23 150,00 17-06-2017 INATEL
[] 331 Luis Monteiro SCP POR 1998 S23 15233 13-05-2017 Faro
[[] 3020 Marcelo Pereira NATAIP POR 2000 Jun 153,09
[] 1621 Diogo Pinh&o SLB POR 1998 S23 15327 16-07-2017 Lishoa
[] 1329 Antonio Rodrigues SCP POR 1988 Sen 153,38 07-07-2017 Guarda
[] 246 Duarte Vidais SLB POR 1998 S23 15391 13-05-2017 Faro
[] 3052 Jodo Peixoto SCB POR 2001 Juv 15551
[] 3066 Pedro Vilas Boas SCB POR 2001 Juv 155,96
[] 3050 Jod&o Alves Lopes SCB POR 1998 S23 156,15
[] 1728 Diogo Batista ADNO POR 1998 S23 156,32 16-07-2017 Lishoa
[] 332 Martim Monteiro SCP POR 2000 Jun 158,02 16-07-2017 Lishoa
[] 56 Felisberto Alves CDUL POR 1997 S23 15946  25-06-2017 Lishoa
[] 1762 David Oliveira ADNO POR 2001 Juv 159,69 25-06-2017 Abrantes
[] 3014 Rui Rocha CCDR POR 1999 Jun 200,92
[] 734 Jo&o Nuno Costa MCP POR 1999 Jun 2 02,06 18-06-2017 Lisboa/Torres
Vedras
[] 361 Hugo Cruz SLB POR 2002 Juv 2 03,34 09-05-2017 Paul
[ ] 3008 MarcioBarreiras CCDR POR 2001 Juv 20935
[] 1213 Diogo Silva JOMA POR 2001 Juv 224,92 \12-(10252017 Lisboa/Torres

22 Inscricdes
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

i

60 M Barreiras-1.06 (M) Serie
Ordenacgéao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre/ Obs
[] 177 Yuben Munary SLB POR 1999 Jun
] 3049 Jodo Fontela SCB POR 1991 Sen 7,99
[] 1337 Bruno Pinto SCP POR 1993 Sen 8,46  12-02-2017 Pombal
[] 479 Diogo Pacheco NLUZ POR 1999 Jun 9,16  04-02-2017 Jamor/Lisboa
(AL)
4 InscrigGes
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

i

60 M Barreiras-0.84 (F) Serie
Ordenacgéo Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs

[] 303 Cintia Silvestre SCP ANG 2000 Jun

[] 494  Ana Abigail Reis NLUZ POR 1995 Sen

[ ] 1347 Catarina Fonseca SCP POR 1998 S23

[ ] 1350 CatarinaKaras SCP POR 2000 Jun

[ ] 3028 Andreia Felisberto SCB POR 1986 Sen 8,36

[ ] 3068 Rafaela Vitorino SCB POR 1995 Sen 9,03

[ ] 1680 Sofia Castanhas SLB POR 2000 Jun 9,34

[] 489 Raquel Marques NLUZ POR 1999 Jun 9,66  08-01-2017 Oeiras

[ ] 3074 VeracCastro SCB POR 1992 Sen 9,76

[ ] 3016 SaraAzevedo CCDR POR 2001 Juv 10,03

10 Inscricdes
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

=0
60 Metros Planos (F) Serie
Ordenacgéo Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 304 AnaOliveira SCP POR 2002 Juv
[] 707 Sandra Carvalho CFB POR 1971 V45
[ ] 1256 SusanaGomes JOMA POR 1999 Jun
[] 1462 Maria Da Silva SCP POR 2000 Jun
[] 1628 Erica Grangeia SLB POR 2000 Jun
[ ] 1641 JoanaMoreira SLB POR 2001 Juv
[] 1544 Sofia Duarte SCP POR 1996 S23 7,57 25-02-2017 Pombal
[ ] 3072 Tatiana Rosario SCB POR 1994 Sen 7,69
[] 221 Beatriz Andrade SCUT POR 2001 Juv 7,74 25-01-2017 CAR
[] 3047 Jéssica Neto SCB POR 1999 Jun 7,85
[] 1671 Patricia Rodrigues SLB POR 1999 Jun 8,03  28-01-2017 Braga
[] 3009 MariaJodo Barbosa CCDR POR 2001 Juv 8,04
[] 3025 AnaMendes SCB POR 1998 S23 8,04
[] 222 Nicolle Santos SCUT POR 1994 Sen 8,12 ?:I:())Z-ZOU Jamor/Lisboa
[] 3078 Carlota Ribeiro VTSC POR 2002 Juv 8,18
[] 444  Gisela Cruz SLB POR 1999 Jun 8,22 25-02-2017 Pombal
[] 1680 Sofia Castanhas SLB POR 2000 Jun 8,24
[] 3044 Inés Esteves SCB POR 2002 Juv 8,34
[] 3061 Mariana Costa SCB POR 2001 Juv 8,38
[ ] 3079 Francisca Oliveira VTSC POR 2000 Jun 8,39
[ ] 3032 BeatrizSantos SCB POR 2000 Jun 8,48
[] 492 Cristiana Bernardo NLUZ POR 2001 Juv 8,50  07-01-2017 Oeiras
[] 3007 Maércia Costa CCDR POR 1996 S23 8,51
[ ] 1895 AnaBorges JOMA POR 1998 S23 854  25-01-2017 CAR
[] 3040 Gabriela Martins SCB POR 2001 Juv 8,69
[] 3029 Andreia Ferreira SCB POR 2000 Jun 8,87
[] 3016 Sara Azevedo CCDR POR 2001 Juv 9,04

27 Inscricdes
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

=9
X\
60 Metros Planos (M) Serie
Ordenacgéo Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 240 José Tavares SLB POR 1994 Sen
[] 877 Jodo Manero SLB POR 2001 Juv
[ ] 1200 Carlos Vitorino JOMA POR 1973 V45
[] 1287 Guilherme Correia SCP POR 2002 Juv
[] 1400 Henrique Durdo SCP POR 1999 Jun
[] 1486 Miguel Rodrigues SCP POR 1998 S23
[] 1504 Pedro Ferreira SCP POR 1996 S23
[] 1653 Julio Almeida SLB POR 2000 Jun
[] 1777 Abubacar Turé CFB POR 1998 S23
[] 1840 Henrique Lopes SCP POR 2001 Juv
[] 1862 José Conde SLB POR 2000 Jun
[] 2371 David Sénica CAS POR 1997 S23
[] 198 Frederico Curvelo SLB POR 1997 S23 6,82  11-02-2017 Pombal
[] 1422 Jodo Pinto SCP POR 1997 S23 6,96  11-02-2017 Pombal
[] 197 Mauro Pereira SLB POR 1998 S23 6,99  25-02-2017 Pombal
[] 2374 Wilson Martins Y CPV 1988 Sen 7,00
] 241 Tiago Crespo SLB POR 1998 S23 7,04  28-01-2017 Braga
[] 3036 Eduardo Sa SCB POR 1995 Sen 7,05
[] 3077 André Sousa VTSC POR 2002 Juv 7,08
[] 250 Delvis Santos SLB POR 1999 Jun 7,15  25-01-2017 CAR
[] 3057 Luis M F Machado SCB POR 1997 S23 7,20
] 177 Yuben Munary SLB POR 1999 Jun 7,21  08-01-2017 Oeiras
[] 1403 llirio Nazaré SCP POR 2000 Jun 7,26  28-01-2017 Braga
[] 178 Rodrigo Rosa SLB POR 2000 Jun 7,30 04-02-2017 Pombal
[] 329 Eugénio Janior SCP POR 2000 Jun 7,32 11-12-2016 Castro Verde
[] 3080 Gustavo Oliveira VTSC POR 1999 Jun 7,33
[] 701 Ricardo Lemos CFB POR 1973 V45 7,34 18-03-2017 Pombal
[] 3048 Jodo Aguilar SCB POR 2000 Jun 7,36
[] 3013 Pedro Matos CCDR POR 2001 Juv 7,40
[] 487 Anténio Bras NLUZ POR 1999 Jun 7,41
[] 1337 Bruno Pinto SCP POR 1993 Sen 7,41
[] 3059 Manuel M Fernandes SCB POR 1996 S23 7,42
[] 1260 Tiago Santos JOMA POR 1996 S23 7,44 ((JA4I:())2-2017 Jamor/Lisboa
[ ] 3054 Jose Ferreira SCB POR 1997 S23 744
[] 3083 Miguel Silva VTSC POR 2001 Juv 7,45
[] 3065 Pedro Simdes SCB POR 2001 Juv 7,54
[] 840 Ricardo Duarte CFB POR 1970 V45 7,55  18-03-2017 Pombal
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

=9
X\
60 Metros Planos (M) Serie
Ordenacgéo Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 3010 Miguel Miranda CCDR POR 2000 Jun 7,58
[] 708 Selwin Wever CFB POR 1974 V40 7,59  18-03-2017 Pombal
[] 836 Marco Veloso CFB POR 1979 V40 7,60  18-03-2017 Pombal
[] 188 Mario Neves SLB POR 2000 Jun 7,62  08-01-2017 Oeiras
[] 3033 Bruno Nunes SCB POR 2001 Juv 7,66
[] 702 Ricardo Carvalho CFB POR 1976 V40 7,72 18-03-2017 Pombal
[] 3064 Pedro Cardoso SCB POR 1998 S23 7,76
[] 3051 Jodo Oliveira SCB POR 1999 Jun 7,77
[] 3063 Miguel Gongalves SCB POR 2000 Jun 7,80
[] 3015 Rui Rodrigues CCDR POR 2000 Jun 7,85
[] 3004 Gongalo Costa CCDR POR 2002 Juv 7,91
[ ] 3003 Fabio Ferreira CCDR POR 2001 Juv 7,92
[ ] 1226 Jodo Barros JOMA POR 2000 Jun 7,99 (():L())z-2017 Jamor/Lisboa
[] 1249 Ricardo Fernandes JOMA POR 2000 Jun 8,04  25-01-2017 CAR
[] 3012 Pedro Juncal CCDR POR 2002 Juv 8,05
[ ] 3011 Pedro Correia CCDR POR 2000 Jun 8,06
[] 3005 Jo&o Juncal CCDR POR 2000 Jun 8,10
[] 3017 Tiago Miranda CCDR POR 2000 Jun 8,14
[ ] 3002 Bernardo Carvalho CCDR POR 2000 Jun 8,18

56 Inscricdes
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

LR
/ﬁg ﬁ) 4X200 Metros (F) Serie
Ordenacgéao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre/ Obs

[] 304 AnaOliveira SCP POR 2002 Juv

[] 1193 Andreia Lourengo JOMA POR 1997 S23

[] 1203 Catarina Cunha JOMA POR 2000 Jun

[] 1204 Catarina Lourengo JOMA POR 2001 Juv

[] 1208 Daniela Sousa JOMA POR 2001 Juv

[] 1209 Daniela Vinagre JOMA POR 1996 S23

[] 1231 Lara Claudio JOMA POR 2001 Juv

[] 1245 Rafaela Silva JOMA POR 1998 S23

[] 1256 Susana Gomes JOMA POR 1999 Jun

[] 1671 Patricia Rodrigues SLB POR 1999 Jun

[] 1895 Ana Borges JOMA POR 1998 S23

[] 3075 Ana Azevedo VTSC POR 2002 Juv

[] 3076 Ana Sousa VTSC POR 2002 Juv

[ ] 3079 Francisca Oliveira VTSC POR 2000 Jun

[] 3082 Marta Ribeiro VTSC POR 2002 Juv

15 Inscri¢des
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

LTV
/ﬁg ﬁ) 4X200 Metros (M) Serie
Ordenacgéao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre/ Obs
[] 329 Eugénio Janior SCP POR 2000 Jun
[] 476 Gongalo Veloso NLUZ POR 2001 Juv
[] 496 Tonito Gomes NLUZ GBS 1995 Sen
[] 499 Tadeu Souza NLUZ BRA 2000 Jun
[] 510 Carlos Pitra NLUZ POR 2000 Jun
[] 701 Ricardo Lemos CFB POR 1973 V45
[] 702 Ricardo Carvalho CFB POR 1976 V40
[] 708 Selwin Wever CFB POR 1974 V40
[] 836 Marco Veloso CFB POR 1979 V40
[] 840 Ricardo Duarte CFB POR 1970 V45
[] 877 Jo&do Manero SLB POR 2001 Juv
[] 1185 Afonso Gaspar JOMA POR 2001 Juv
[] 1200 Carlos Vitorino JOMA POR 1973 V45
[] 1207 Daniel Costa JOMA POR 2000 Jun
[] 1226 Jodo Barros JOMA POR 2000 Jun
[] 1249 Ricardo Fernandes JOMA POR 2000 Jun
[] 1259 Thiago Santiago JOMA BRA 2001 Juv
[] 1260 Tiago Santos JOMA POR 1996 S23
[] 1287 Guilherme Correia SCP POR 2002 Juv
[] 1486 Miguel Rodrigues SCP POR 1998 S23
[] 1840 Henrigue Lopes SCP POR 2001 Juv
[] 1862 José Conde SLB POR 2000 Jun
[] 3077 André Sousa VTSC POR 2002 Juv
[] 3081 Jo&o Marques VTSC POR 2000 Jun
[] 3083 Miguel Silva VTSC POR 2001 Juv
[] 3084 Vitor Teixeira VTSC POR 1997 S23

26 Inscricdes
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

=9
X\
400 Metros Planos (F) Serie
Ordenacgéo Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre / Obs
[] 303 Cintia Silvestre SCP ANG 2000 Jun
[] 901 Luana Crisostomo SLB POR 2000 Jun
[] 298 Carina Vanessa SCP POR 1998 S23 56,28  11-02-2017 Pombal
[] 222 Nicolle Santos SCUT POR 1994 Sen 59,66
[] 199 Mafalda Marques SLB POR 2001 Juv 59,81  08-07-2017 M2 Grande
[] 3056 Loanne Pinto SCB POR 1999 Jun 60,58
[] 444  Gisela Cruz SLB POR 1999 Jun 61,61 24-06-2017 Lishoa
[] 3038 Francisca Silva SCB POR 2000 Jun 61,91
] 82 Sara Baptista CDUL POR 1995 Sen 62,65 17-05-2017 Lishoa (AL)
[] 3074 Vera Castro SCB POR 1992 Sen 63,28
[] 3055 Lara Costa SCB POR 2001 Juv 64,07
[ ] 3060 Margarida Machado SCB POR 1999 Jun 64,34
[[] 3029 Andreia Ferreira SCB POR 2000 Jun 65,99
[] 1641 Joana Moreira SLB POR 2001 Juv 68,37 03-06-2017 Lisboa (AL)
[] 3041 HelenalLima SCB POR 1999 Jun 68,88
] 707 Sandra Carvalho CFB POR 1971 V45 7224  03-06-2017 Lisboa (AL)

16 Inscricdes
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Associagédo de Atletismo de Lisboa

Campeonato Regional de Pista Coberta

Listagem por Prova / Start List

=9
X\
400 Metros Planos (M) Serie
Ordenacgéao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre/ Obs

[] 172 Jo&o Coelho SLB POR 1999 Jun

[] 198 Frederico Curvelo SLB POR 1997 S23

[] 364 David Reis SLB POR 2000 Jun

[] 320 André Marques SCP POR 1992 Sen 4861  13-05-2017 Faro

[] 3069 Ricardo Lima SCB POR 1985 Sen 49,50

[] 240 José Tavares SLB POR 1994 Sen 49,66 17-06-2017 INATEL

[] 456 José Carlos Pinto SLB POR 1997 S23 49,74  15-07-2017 Lisboa

[] 904 Paulo Soares SLB POR 2000 Jun 49,96

[] 1604 André Sa SLB POR 1995 Sen 50,38  04-02-2017 Pombal

[] 487 Anténio Bras NLUZ POR 1999 Jun 50,94 08-07-2017 M2 Grande

[] 3052 Jodo Peixoto SCB POR 2001 Juv 51,32

[] 339 Jodo Teixeira SCP POR 1998 S23 51,58

[] 3059 Manuel M Fernandes SCB POR 1996 S23 5242

[] 836 Marco Veloso CFB POR 1979 V40 53,02  27-05-2017 Guimaraes /
Fatima / V Novas /
Madeira

] 1207 Daniel Costa JOMA POR 2000 Jun 5354  15-01-2017 Lishoa (AL)

[] 330 Jodo Pinto SCP POR 2000 Jun 54,49  03-06-2017 Lisboa (AL)

[] 702 Ricardo Carvalho CFB POR 1976 V40 54,82  24-06-2017 Lisboa

] 75 Miguel Vilares CDUL POR 1999 Jun 5513  03-06-2017 Lisboa (AL)

[] 601 Hugo Antunes CBTV POR 1998 S23 55,16  18-03-2017 Torres Vedras

[ ] 3001 sSim&o Mendes ACVSM POR 1977 V40 55,50

[] 3084 Vitor Teixeira VTSC POR 1997 S23 55,76

] 67 Luis Messias CDUL POR 2001 Juv 56,55 17-05-2017 Lisboa (AL)

[] 599 Guilherme Antunes CBTV POR 1995 Sen 56,62 09-05-2017 Padl

[] 1259 Thiago Santiago JOMA BRA 2001 Juv 57,14  15-07-2017 Lishoa

24 Inscricdes
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Associagédo de Atletismo de Lisboa

Campeonato Regional de Pista Coberta

Listagem por Prova / Start List

\T‘Q
\.  3.000 Metros (F) Serie
Ordenacgéao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre/ Obs
[] 1209 Daniela Vinagre JOMA POR 1996 S23
[] 1373 Edna Vidigal SCP POR 2000 Jun
[] 1312 Ana Mafalda Ferreira SCP POR 1988 Sen 9 35,92  12-02-2017 Pombal
[] 1440 Lilia Martins SCP POR 1997 S23 10 0355 26-02-2017 Pombal
] 204 Margarida Raimundo SLB POR 2000 Jun 102160 29-01-2017 Braga
[] 1521 Rita Ribeiro SCP POR 1998 S23 10 44,06 21-01-2017 Lisboa (AL)
[] 249 Rita Miranda SLB POR 2001 Juv 10 5952  25-06-2017 Abrantes
[] 558 Nadia Sousa IFC POR 2000 Jun 110127  10-05-2017 Lisboa (AL)
] 521 Beatriz Sanguino IFC POR 1998 S23 110157 10-05-2017 Lisboa (AL)
] 2369 Joana Boaventura ACRSD POR 1998 S23 110217 21-01-2017 Lisboa (AL)
] 454 Beatriz Gomes SLB POR 2001 Juv 11 06,88 14-05-2017 Lisboa (AL)
[] 1894 Filipa Rodrigues IFC POR 1996 S23 11 16,00 26-04-2017 Restelo
] 2370 Inés Santos ACRSD POR 1997 S23 112425 21-01-2017 Lisboa (AL)
[] 193 Marta Pascoa SLB POR 2000 Jun 11 26,88 18-06-2017 Lisboa/Torres
Vedras
[] 1697 Celina Rodrigues UAP POR 1989 Sen 113894  25-11-2017 Lumiar
[] 592 Elisabete Gomes CBTV POR 1972 V45 115277 21-05-2017 Padl
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Associacao de Atletismo de Lisboa Listagem por Prova / Start List

Campeonato Regional de Pista Coberta

\TQ
\.  3.000 Metros (M) Serie
Ordenacgéao Dorsal Nome Clube Nac. Ano Escaldo M.Marca Epoca/M.Marca Sempre/ Obs

[] 567 Ricardo Ferreira IFC POR 1998 S23

[] 1328 Antonio Pereira SCP POR 1997 S23

[] 1370 Diogo Rosério SCP POR 2000 Jun

[ ] 1600 Alexandre Batista SLB POR 2002 Juv

[ ] 3018 André Natario FCV POR 2001 Juv

[ ] 3019 MarcoMagalhdes FCV POR 2001 Juv

[ ] 3042 Hugo Almeida SCB POR 1988 Sen

[ ] 3039 Francisco Rodrigues SCB POR 1995 Sen 826,49

[] 3058 Luis Saraiva SCB POR 1993 Sen 82911

[] 3053 Jorge Santa Cruz SCB POR 1989 Sen 831,40

[] 234 Alexandre Figueiredo SLB POR 1999 Jun 8 35,29

[] 2373 Gongalo Casimiro Y POR 1995 Sen 8 35,82  26-02-2017 Pombal

] 247 Miguel Mascarenhas SLB POR 1998 S23 8 36,12  08-01-2017 Pombal

] 524 David Tavares IFC POR 1998 S23 8 47,13  01-05-2017 Inatel

[] 245 Miguel Ribeiro SLB POR 2000 Jun 8 57,00 25-06-2017 Abrantes

[] 3023 Tiago Pinheiro NATAIP POR 1999 Jun 8 58,00

] 363 Duarte Gomes SLB POR 2000 Jun 8 58,15  25-06-2017 Abrantes

[] 3022 Jodo Paulo Fontédo NATAIP POR 1996 S23 9 02,00

[] 653 Isaias Gomes CFB CPV 1994 Sen 9 05,04 (()ASI:())Z-ZON Jamor/Lisboa

[] 1655 Leonardo Aniceto SLB POR 1998 S23 9 07,55  02-07-2017 Alta Lumiar -
Torres Vedras

[] 1649 Jodo Protasio SLB POR 2001 Juv 9 09,11  25-06-2017 Abrantes

[] 333 Pedro Saldanha SCP POR 2001 Juv 911,29 02-07-2017 Alta Lumiar -
Torres Vedras

[] 735 Tiago Guilherme MCP POR 1999 Jun 9 14,13  02-07-2017 Alta Lumiar -
Torres Vedras

[] 1104 Rodrigo Sarroeira DOR POR 2001 Juv 9 16,44  25-06-2017 Abrantes

[] 730 Bruno Vieira MCP POR 1997 S23 91752 (()ASI:())Z-ZON Jamor/Lisboa

[] 186 Tiago Conceigdo SLB POR 2000 Jun 918,38

[[] 3021 Mateus Pereira NATAIP POR 2000 Jun 9 34,00

[] 3006 José Moreira CCDR POR 2001 Juv 9 55,32

28 Inscricdes
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